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Кіріспе
          Осы «Күтілетін өмір ұзақтығына өлім-жітім себептерінің жекелеген түрлерінің әсерін есепке алумен өмір сүру кезеңі кестесін есептеу әдістемесі» (бұдан әрі - Әдістеме) пайдаланылуы демографиялық статистика бойынша көрсеткіштер тізімін кеңейтуге мүмкіндік беретін Қазақстан Республикасы Статистика агенттігі дайындаған әдістемелік материалдар сериясын жалғастырады. 

Халықтың күтілетін өмір ұзақтығы Мыңжылдық даму мақсаттары көрсеткіштерінің бірі ретінде елдің әлеуметтік және экономикалық дамуының аса маңызды қырын көрсетеді. 
БҰҰ мен ДДҰ елдің өркениеттілігінің негізгі көрсеткішінің бірі болып халықтың денсаулық деңгейі мен оның өмір ұзақтығы болып табылады деп санайды. Осы саладағы зерттеулерге заманауи дамыған елдердің барлығыда дерлігі, сондай-ақ көптеген дамушы мемлекеттерде, басқа салалардағы шығындардан асып түсетін, мемлекеттік және жеке қаржыларды жұмсайды. 
Осыған байланысты елдің демографиялық даму деңгейін өлшейтін басты көрсеткіш ретінде күтілетін өмір ұзақтығына өлімнің әрбір себебінің әсерін өлшеу өте маңызды.  
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1. Әдіснамалық ұсынымдарда пайдаланылатын негізгі ұғымдар
1. Осы Әдістемеде келесі анықтамалар мен қысқартулар пайдаланылады:
1) өмір сүру кестесі (өлім-жітім кестесі) – бұл өлімнің жалпы деңгейі мен әр-түрлі топтағы халықтың жас ерекшеліктерін сипаттауға қызмет ететін өлім-жітімнің сандық моделі. Олар өзінің жиынтығында бастапқы санмен (кесте түбірі) бекітілген кейбір теориялық буынның жоғалу үрдісін суреттейтін, сандар қатарларында жасы бойынша ретке келтірілген және өзара байланысқан жүйені білдіреді. Әдетте оны 10 кейбір дәрежесіне тең қабылдайды, яғни 10 000, 100 000, 1 000 000 және сол сияқты. Көбінесе өмір сүру кестесінің түбіріне 100 000 қолданады;
2) өлім себептері бойынша өлім-жітім кестесі - жасы бойынша өлім-жітім қарқынына жекелеген өлім себептерінің әсерін, белгілі бір жасқа дейін өмір сүруді, алдағы өмірдің орташа ұзақтығы және басқа да өлім-жітім сипаттамасын  көрсететін өзара байланысты шаманың ретке келтірілген қатарлары; 
3) өлім-жітім – буынның жоғалу үрдісі және оны әр жаста келетін көптеген өлім бірліктерінен қалыптасатын және өзінің жиынтығында нақты немесе шартты буынның жоғалу тәртібін анықтайтын жаппай статистикалық үрдіс ретінде қарастырылады
;
4) өлім-жітімнің жалпы коэффициенті – халық өлім-жітімі қарқынын анықтайтын көрсеткіш. Жыл ішінде жалпы өлгендер санының орташа жылдық халық санына қатынасын білдіреді. Әдетте, 1 000 адамға есептелінеді; 

5) өлімнің жасына қарай коэффициенті - күнтізбелік жыл ішінде белгілі бір жаста өлгендер санының осы жастағы халықтың орташа жылдық санына қатынасы. Осыған ұқсас, өлім себептері бойынша осы жастағы өлім-жітім коэффициенті көрсетілген өлім себептерінен өлгендер санының осы жастағы халықтың орташа жылдық санына қатынасымен есептелінеді;

6) өлім себептері бойынша өлім-жітім коэффициенті - көрсетілген өлім себептерінен өлгендер санының ағымдық бағалау бойынша халықтың орташа жылдық санына қатынасы. Оның өлім-жітімнің жалпы коэффициентінен айырмашылығы халықтың 1 000 адамына емес, 100 мың адамына есептелінеді. Өлім себептерінің негізгі сыныптары бойынша өлім-жітімнің жалпы коэффициенті өлгендердің жас шамасы бойынша құрамындағы өзгешеліктеріне байланысты;
7) күтілетін өмір ұзақтығы - бұл жеке адамның емес, жалпы халықтың өмір ұзақтығын сипаттайтын орташа статистикалық көрсеткіш. Бұл көрсеткіш осы ұрпақтың бүкіл өмірі бойында әр жастағы өлім деңгейі көрсеткіш есептелген жылдағыдай болып қалған жағдайда, ұрпақтан туған бір адамның алдағы уақытта өмір сүретін орташа жасын көрсетеді. х – жасына жеткен тұлғалар үшін күтілетін өмір ұзақтығы - қазіргі өлім-жітім деңгейінің әрбір келесі жастағы сақталған жағдайда осы жасқа жеткендер ықтимал өмір сүруі мүмкін алдағы уақытта өмір сүретін орташа жасының саны;
8) проми́лле (лат. pro mille, «мыңға» сөзі) – мыңнан бір үлес, 1/10 пайыз. Белгісі – ‰. Әдетте қандай да бір нәрсенің үлесін жалпыға қатынасының белгісі ретінде пайдаланылады. Белгідегі нөлдер саны (3 нөл) 1000 санындағы нөлдер санымен сәйкес келеді. 
2. Өлім-жітім кестесінің көрсеткіштері
2. Кез-келген демографиялық кесте сияқты өлім-жітім кестесі де шәкілге ие. Шәкіл кестенің бірінші бағанында келтірілген және туылған сәттен бастап өткен толық жастың дәл санын сипаттайды. Кестедегі бастапқы жас – 0 жас (туылған сәт), соңғысы w жасы, бұл туғандардың барлық жиынтығының түгелге жуығының өлген жасы. 

Кестенің бірінші бағаны – тура х жасы. Бұл күндермен, айлармен өлшенуі мүмкін болатын жалғыз тәуелсіз айнымалы (нәресте өлімін зерттеу кезінде), бірақ, негізінен жылдармен өлшенеді. n жас интервалының ұзындығына байланысты толық (n=1) және қысқа (n=5 немесе n=10) өлім-жітім кестесіне бөлінеді. 1 - кестеде қысқа өлім-жітім кестесінің үлгісі келтірілген.  
 1-кесте. Қысқа өлім-жітім кестесінің үлгісі.
	x
	nmx
	nqx
	npx
	lx
	ndx
	nLx
	Tx
	Ex
	nαx

	0
	0,0168
	0,0167
	0,9833
	100000
	1666
	99178
	5900545
	59,0
	0,5

	1
	0,0011
	0,0044
	0,9956
	98334
	432
	392526
	5901367
	59,0
	2,1

	5
	0,0006
	0,0030
	0,9970
	97902
	293
	488835
	5408841
	55,2
	2,7

	10
	0,0006
	0,0030
	0,9970
	97609
	292
	487370
	4920006
	50,4
	2,7

	15
	0,0020
	0,0100
	0,9900
	97316
	969
	484348
	4432636
	45,5
	2,7

	20
	0,0045
	0,0223
	0,9777
	96348
	2146
	476779
	3948289
	41,0
	2,7

	25
	0,0058
	0,0286
	0,9714
	94202
	2696
	464772
	3471510
	36,9
	2,7

	30
	0,0070
	0,0344
	0,9656
	91506
	3152
	450231
	3006738
	32,9
	2,7

	35
	0,0094
	0,0460
	0,9540
	88355
	4064
	432339
	2556507
	28,9
	2,7

	40
	0,0131
	0,0636
	0,9364
	84291
	5358
	408974
	2124168
	25,2
	2,7

	45
	0,0184
	0,0882
	0,9118
	78933
	6962
	378372
	1715193
	21,7
	2,7

	50
	0,0257
	0,1212
	0,8788
	71971
	8720
	339314
	1336821
	18,6
	2,6

	55
	0,0342
	0,1582
	0,8418
	63251
	10004
	292512
	997507
	15,8
	2,6

	60
	0,0470
	0,2112
	0,7888
	53247
	11245
	239248
	704995
	13,2
	2,6

	65
	0,0607
	0,2645
	0,7355
	42002
	11110
	183031
	465748
	11,1
	2,6

	70
	0,0829
	0,3439
	0,6561
	30892
	10625
	128167
	282717
	9,2
	2,5

	75
	0,1034
	0,4102
	0,5898
	20267
	8314
	80406
	154550
	7,6
	2,5

	80
	0,1407
	0,5153
	0,4847
	11953
	6160
	43780
	74144
	6,2
	2,4

	85+
	0,1908
	1,0000
	0
	5793
	5793
	30364
	30364
	5,2
	5,2


3. Өлім-жітім кестесінде келесі көрсеткіштер пайдаланылады: 

lx – когорттың бастапқы санынан х дәл жасына дейін өмір сүргендер саны. Когорттың (буын) бастапқы саны немесе кестенің түбірі 100000 адамға тең деп қабылданады.
ndx – х-тен (х+n)-ге дейін жас аралығында өлгендер саны. ndx барлық мәнінің сомасы барлық жаңа туғандарды қосады: 

[image: image1.wmf]0

0

l

d

w

x

x

n

=

å

=

, ndx=lx – lx+n.
nqx – х-тен (х+n)-ге дейін жас аралығында өлу ықтималдылығы; nqx=ndx/lx барлық х жасқа дейін өмір сүргендер үшін. 
npx – х жасқа дейін өмір сүргендердің барлығының х+n жасқа дейін өмір сүру ықтималдығы:
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nLx –  (lx) басына дейін өмір сүріп, х-тен (х+n)-ге дейін жас аралығында өмір сүрген адам-жастың орташа саны. Жалпы түрде келесідей көрінеді:
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Жас аралығында өлімді бірдей етіп бөлу болжамын пайдалану кезінде жақындатылған, бұл көрсеткіш жас аралығының басынан соңына дейін өмір сүріп жеткендер санының жарты сомасы ретінде n жас аралығы ұзындығына көбейтумен есептелінеді: 
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Алайда, бұл болжам  ең кіші және ең үлкен жастар үшін өте өрескел болады.
nαx – х-тен х+n-ге дейін жас аралығында өмір сүріп осы аралықта өлгендердің орташа адам-жас саны немесе х-тен х+n-ге дейін жас аралығындағы орташа өмір сүру ұзақтығы. Бұл көрсеткіш заманауи әдістерді пайдаланумен шартты буынға арналған өлім-жітім кестесін құру кезінде маңызды. Нақты буынға арналған өлім-жітім кестесінде ол тікелей есептелінеді және аса маңызды емес. Жалпы түрде келесідей көрінеді:
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 – х-тен х+n-ге дейін жас аралығындағы өлім-жітімнің жасына қарай кестелі коэффициенті: 
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Тх – х және одан жоғары жастағы өмірдің адам-жас саны:

Tx=Lx+Lx+n+…+Lw.

еx – х жастағы күтілетін өмір ұзақтығы:

Еx=Tx/lx.
Негізінен халық өлім-жітімінің маңызды демографиялық сипаттамасы – туған кездегі күтілетін өмір сүру ұзақтығы пайдаланылады. Өмірдің алғашқы жылында өлгендер саны жеткілікті көп болған жағдайда, е1›е0 болса нәресте өлімі деп аталатын парадокс пайда болуы мүмкін. Ол келесі түрде есептелінеді:
е0=T0/l0
Келтірілген формулалар соңғы, ашық аралықтағы (әдетте, «85 және одан жоғары жас») көрсеткіштер мәнін есептеуге мүмкіндік бермейді. Ол үшін өмірдің адам-жас саны аралығы келесі түрде есептелінеді: 
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 нақты статистика деректері негізінде есептелінеді, а lx  өлім-жітім кестесінен алынады. Сонымен қатар соңғы жас аралығында 
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қабылданады. 
3. Өмір сүру кестесін құрудың негізгі әдісі 
4. Алғашқы өлім-жітім кестесі өлгендер тізімі әдісімен құрылды (авторлары: Дж. Граунт, Э. Галлей, К.Ф. Герман және басқалары). Бұл әдіс халықтың жас құрылымы туралы деректер болмаған кезде пайдаланылады және келесі жорамалдарға негізделген: туу санының баяу өзгеруі, жасы бойынша өлім-жітімнің баяу өзгеруі, жабық халық. Бастапқы статистикалық деректер ретінде жасы бойынша өлгендер топтары пайдаланылады. Бұл ретте уақыттың бірнеше кезеңі ішінде х жастағы өлгендер санының жалпы өлгендер санына қатынасы dx=Мх/М береді. l0=1-ден жүйелі түрде dx – ті есептеп, lx қатарын, содан кейін кестенің қалған көрсеткіштерін аламыз. 
Егер туу мен өлім-жітім деңгейінің өзгеріссіз кезінде туылғандар саны ek еселігімен геометриялық прогрессияға ауысқан болса, онда dx өлгендер санын есептеу үшін келесі формуланы аламыз:
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Бұл әдісті Л. Эйлер ұсынған және демографиялық әдіс пайда болғанға дейін өлім-жітім кестесі қатарын есептеу кезінде пайдаланылған. 

Шартты ұрпақ өлім-жітімінің заманауи кестесін есептеу үшін демографиялық әдіс пайдаланылады. Өлім-жітім кестесін құрудың демографиялық әдісі тек өлгендерді жас топтары бойынша бөлу туралы деректерді ғана емес, халықтың жас құрылымы туралы нақты болғаны жөн. 
Бұл әдіспен кестені есептеу кезінде бастапқы көрсеткіш ретінде өлім-жітімнің кестелік жас коэффициентіне теңестірілетін өлім-жітімнің жасына қарай коэффициенті қызмет етеді. Өлім-жітім кестесін құруда демографиялық әдісінің маңызды сәті болып өлім-жітім коэффициентінен өлім-жітім кестесінің өлу ықтималдылығына өтуі табылады. Өлім ықтималдылығы кестесіне өту үшін келесі формула пайдаланылады:

[image: image13.wmf]x

x

x

m

n

m

n

q

×

+

×

=

2

2


Бұл формуланы өлімді бірдей бөлуді растамайтын болжамдағы өте жас және өте кәрілерден басқа, барлық жастағы өлім-жітім кестесі көрсеткіштерін бағалау үшін пайдалануға болады. Осы жастардағы өлу ықтималдылығын бағалау үшін nαx көрсеткіші енгізілетін арнайы формула қолданылады. Мысалы, балалар жастары үшін (5 жастан кіші) тиісті жастағы өлім-жітім деңгейіне байланысты nαx келесі бағалауды пайдалануға болады (2 - кесте). 
2 - кесте. 5 жасқа дейінгі жастағыларды nαx бағалау.
	
	ерлер
	әйелдер

	1α0 бағалаулар

	Егер 1m0≥0,107
	0,330
	0,350

	Егер 1m0<0,107
	0,045+2,684*1m0
	0,053+2,8*1m0

	4α1 бағалаулар

	Егер 1m0≥0,107
	1,352
	1,361

	Егер 1m0<0,107
	1,651-2,816*1m0
	1,522-1,518*1m0


Бұл формуланы өлім х-тен х+ n-ге дейінгі жас аралығында бірдей бөлуге жол берілгенде пайдалануға болады. Оған nLx және 
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көрсеткіштерінен өтуге болады. nqx-ның 
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-ға байланысы мынадай үлгіде болады: 
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, мұнда
n – жас аралығының ұзындығы, nαx – х-тен х+ n-ге дейінгі аралықта өмір сүрген, осы аралықта өлгендердің орташа адам-жас саны. 

Өмір сүру функциясы өзінің ұзақтығында сызықты болмағанын ескере отырып, америкалық демограф Т. Гревилл 1943 жылы нақты өлім-жітім коэффиценттерінен өлім-жітім кестесінің өлім ықтималдылығына өту үшін түзетілген формуланы ұсынды
:
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х – дәл жасы, n – жас аралығының ұзындығы (кесте қадамы), nmx – 1 келтірілген өлім-жітімнің жасына қарай коэффициенті, nqx – х-тен х+ n-ге дейінгі жас аралығында өлу ықтималдылығы. 

Өлім-жітімнің қысқаша кестесін есептеу кезінде В.В. Паевскийдің әдісі де пайдаланылады, ол алғаш рет 1926-2927 жылдардағы КСРО халқының өлім-жітім кестесін есептеу үшін жүзеге асырылды. x+n жасына дейін жеткендер саны келесі формуламен есептеледі:
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lx – х жасқа дейін өмір сүргендер саны, ал nmx – х-тен х+ n-ге дейінгі жас аралығында өлім коэффициенті.
4. Өлім себептері бойынша өлім-жітім кестесі 
5. Өлім себептері бойынша өлім-жітім кестесі өлім-жітім кестесін одан әрі дамытуды білдіреді. Әдетте жекелеген жас топтарында бірнеше себептер бойынша өлім саны айтарлықтай болмағандықтан өлім себептері бойынша өлім-жітімнің қысқаша кестесін жасайды. Себептері бойынша өлім-жітім кестесі көрсеткіштерін есептеу осы жастағы кейбір өлім себептерінің қарқындылығы жасырақ жастағы өлімнің басқа себептеріне байланыссыз деген жорамалға негізделген. 
6. Себептері бойынша өлім-жітім кестесінде келесі көрсеткіш топтары қатысады:
1) жекелеген себептерден өлім-жітім себептерінің нақты деңгейін өлшейтін көрсеткіштер:
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 – j өлімінің жекелеген себептерінен х жасындағылардың өлім-жітім коэффициенті;
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 – j өлімінің жекелеген себептерінен х жасындағылардың өлу ықтималдылығы;
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 – j өлімінің жекелеген себептерінен х жасындағылардың өлгендер саны;
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 – j өлімнің жекелеген себептерінен әйтеуір бір өлетін, жиынтық адамдардың х жасқа дейін жеткендері;
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 – j себебінен өлгендердің орташа жасы немесе 
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жиынтық адамдардың күтілетін өмір ұзақтығы;
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 – жаңа туғандар үшін j себебінен өлу ықтималдылығы.
2) Өлім-жітім кестесінің таза көрсеткіштері:
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 – жекелеген себептерден өлу ықтималдығы;
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 – өмір сүріп жеткендер саны.

Егер барлық себептерден өлетіндердің нақты ықтималдығының сомасы өлімнің жалпы ықтималдылығына тең болса, онда әртүрлі өлім себептерінен өлім ықтималдылығына тәуелсіз деп жорамалдау арқасында таза өлім ықтималдылығы келесі қатынасқа бағынады:

[image: image28.wmf])

1

)...(

1

)(

1

(

1

*

2

*

1

*

n

x

x

x

x

q

q

q

q

-

-

-

-

=

, мұндағы
n – өлім себептерінің саны; n=2 болғанда х жастағы екі себептен өлудің таза ықтималдылығы 
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 тең, мұнда үшінші қосылғыш бір мезетте екі өлім себептерінен өлудің мүмкін еместігін білдіреді. Қалған барлық көрсеткіштер таза өлу ықтималдылығы негізінде жасалынады.
3) Гипотетикалық көрсеткіштер:
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 – j өлім себебін жою кезінде х жастағы өлім-жітімнің азаю қарқынын сипаттайтын өлу ықтималдылығы;
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 – j өлім себептерін жою кезінде х жастағы өлетіндер саны;
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 – j өлім себептерін жою кезінде х жасқа өмір сүріп жететіндер;
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 – j өлім себептерін жою кезінде күтілетін өмір ұзақтығын жалпы өмір ұзақтығымен салыстырғандағы өсім.

Екі өлім себебінің болуы кезінде 
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, бұдан 
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 – j өлім себептерін жою кезіндегі өлім ықтималдылығы j-ден басқа барлық себептерден өлгендердің таза ықтималдылығына тең. 
5. Себептердің біреуінен өлім-жітім кестесі
7. Әрбір х жасы және j ауруы үшін х жастағы жалпы өлімнен j себептерінен өлгендердің алатын wxj үлесін есептеуге болады. Ол үшін жастары және өлім себептері бойынша өлгендерді бөлсе жеткілікті. Бұл кезде 
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. Осы үлес бойынша өлім-жітім кестесіндегі өлгендер санын бөлуге болады:
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J себебі үшін осы себептерден өлгендердің мүшелер сомасы 1-ге тең емес d0j,d1j,…, қатар санын аламыз. Осы түрде жасалынған өлім-жітім кестесі бастапқы буын санын толық жоғалып кетуіне алып келмейді. Осы кестеде біз күтілетін өмір ұзақтығының орнына бұл тек бірегей өлім себебі болатын болғандағыдай зерттелетін себептерден өлгендердің орташа жасын қарастыра аламыз. 
6.  Себептердің біреуін алып тастаған жағдайындағы барлық себептердің өлім-жітім кестесі
8. dx құрамында алынып тасталған себептерден өлгендердің wjxdx бөлігі және басқа барлық себептерден өлгендердің (1-wjx)dx бөлігі бар. Алынып тасталған себептерден өлгендерді бақылаудан шығып кеткендер ретінде қарастыра отырып түзетулер енгіземіз, сол көші-қонға түзетулерге ұқсас түзетулер енгіземіз. Бұл ретте өлім себептері тәуелсіз деген жорамал енгізіледі. J себептерін алып тастағанда х жастағы өлімнің шартты ықтималдылығын аламыз:
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немесе алымын және бөлімін lx бөлгеннен кейін мынаны аламыз:
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Бұл ретте осы себептерден өлгендердің барлығы тиісті жас аралығының ортасында өледі деп жорамалданады. 
Мысал: «60 жас» жас тобының саны 50000 тең. Бұл топта 60 және 61 дәл жасының арасында 400 қатерлі ісіктен өлгендер және 65 басқа барлық себептерден өлгендер тіркелген. 

Қатерлі ісіктен өлім-жітім болмаған жағдайда өлу ықтималдылығы мынаған тең болар еді: 650/(50000-400/2)=13,05‰.

Барлық себептерден өлгендер ықтималдылығы: 1050/50000=21,0‰.

Өлімнің шартты ықтималдылығының 
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 қатары негізінде алынған J себебін алып тастаған кезде, барлық себептер үшін қарапайым өлім-жітім кестесінде е0 көп болатын алдағы күтілетін өмір ұзақтығын қоса алғанда, өлім-жітім кестесінің қалған барлық көрсеткіштерін есептеуге болады. 
Екі себепті алып тастаған кезде келесі формуланы қолданған жөн:
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Бұл ретте екі себепті алып тастағаннан «ұтатын» қарапайым қосындымен шектелуге болмайды, өйткені өлімнің бір себебінен құтылған басқасынан өлуі мүмкін. 

7. Қорытынды
9. Өмір сүру кестесі халық өлімінің деңгейін есептеуде маңыздылардың бірі болып табылады. Өмір сүру кестесінің негізгі көрсеткіштері, соның ішінде туылған кездегі күтілетін өмір ұзақтығы Мыңжылдықтың даму мақсаттары көрсеткіштерінің бірі болып табылады. 
Халықтың туылған кездегі күтілетін өмір ұзақтығына өлімнің әрбір себебінің салымын анықтау тек қана демографиялық статистиканың дамуының ғана емес, сондай-ақ денсаулық сақтауды және халық денсаулығын сақтауды дамытуға арналған маңызды аспект болып табылады. 
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